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Comment venir ?
How to get to Pays de Lorient ? / Ansreise ins “Pays de Lorient” ? / ¿Cómo venir?

Paris-Lorient 5H00 3H45 1h25
Lyon-Lorient 9H00 7h00 1h50
Lorient - Porto* 1h15
Lille-Lorient 7H00 6h00
Rennes-Lorient 1h45 1h20
Nantes-Lorient 2h00 1h20
Brest-Lorient 1h30 1h30

* liaisons saisonnières / Seasonal services /  
Verkehrsanknüpfung je nach Jahrezeit / Enlaces temporales

For any demands of information / Für alle Bitten um Auskunft / Para toda demanda de informaciones.
Pour toutes demandes d’informations : accueil@lorient-tourisme.fr

Flashez ce tag avec votre smartphone et restez connecté 
avec Lorient Bretagne Sud Tourisme / Scan this tage 

with your smartphone and stay connected with Lorient 
Bretagne Sud Tourisme / Scannen Sie diesen Code mit 

Ihrem Smartphone und bleiben Sie mit Lorient Bretagne 
Sud Tourisme in Verbindung / Flashee esta etiqueta con 

su smartphone y permanezca conectado con Lorient 
Bretagne Sud Tourisme

Informations et réservations
Information and reservations / Informationen und reservierungen / Información y reservas.

 SNCF Tél. : 3635 - www.voyages-sncf.com
 Aéroport de Lorient Bretagne Sud / Airport / Flughafen / 

Aeropuerto 
Tél. : 02 97 87 21 50 - www.lorient.aeroport.fr

 Location voiture, taxis, bus / Car hire, taxis, bus link CTRL /  
Autovermietung, Taxen, CTRL-Pendelbus / Alquiler de vehículos, 
taxis, autobús. 
www.lorientbretagnesudtourisme.fr

BREST

RENNES

saint-brieuc

NANTES

PARIS

Loire-Atlantique

Ille-et-Vilaine

Morbihan

Côtes-d’Armor
Finistère

Information touristique
Tourist Information / Touristeninformation / Información turistica.
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Pour faciliter votre choix 
To help you choose / Um Ihnen die Wahl zu erleichtern / Para facilitar su elección

Langues parlées
Languages spoken / 
Gesprochene Sprachen / 
Idiomas hablados

Chèques vacances 
ANCV acceptés
ANCV holiday vouchers accepted 
/ Ferienschecks der ANCV 
werden akzeptiert / Se aceptan 
cheques vacaciones ANCV

Tickets restaurant 
acceptés

Accessibilité, 
label Tourisme et 
Handicap
Accessibility, Tourism and 
Disability label / 
Behindertenzugang, 
Qualitätslabel Tourisme et 
Handicap / Accesibilidad 
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disabled persons as per 
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Label Clé 
vacances

€ Confort simple Basic level 
of confort / Mit Standardkonfort / 
Nivel de confort básico

� Bon confort Good level  
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Buen nivel de confort

‚ Très bon Excellent level 
of confort and equipment / 
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Austattungsniveau / Nivel de confort 
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Horaires
d'ouverture de l'agence

Horaires d’ouverture de l'agence sous réserve de validation / Opening times of the agency, subject to confir-
mation / Öffnungszeiten der Agenturen unter Vorbehalt einer Bestätigung / Horarios de la Agencia de apertura con 
reserva de validación.

10.00 - 12.00 / 14.00 - 17.00
10 AM - 12 AM / 2 PM - 5 PM

9.30 - 13.00 / 14.30 - 18.30
9.30 AM - 1 PM / 2.30 PM - 6.30 PM

9.30 - 13.30
9.30 AM - 1.30 PM

MAR
MAR 
MÄR
MAR

AVR
APR 
APR
ABR

MAI
MAY
MAI
MAY

JUI
JUN
JUN
JUN

JUI
JUL 
JUL
JUL

AOÛ
AUG
AUG
AGO

SEP
SEP
SEP
SEP

1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3
4 4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5 5

6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7 7
8 8 8 8 8 8 8
9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10 10
11 11 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 12 12

13 13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14 14
15 15 15 15 15 15 15
16 16 16 16 16 16 16

17 17 17 17 17 17 17
18 18 18 18 18 18 18

19 19 19 19 19 19 19

20 20 20 20 20 20 20

21 21 21 21 21 21 21
22 22 22 22 22 22 22
23 23 23 23 23 23 23

24 24 24 24 24 24 24
25 25 25 25 25 25 25

26 26 26 26 26 26 26

27 27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28 28
29 29 29 29 29 29 29
30 30 30 30 30 30 30
31 31 31 31

ÎLE DE GROIX
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Informations
pratiques

Practical information / Praktische Informationen / Informaciones prácticas

MÉDIATHÈQUE
1 rue des Thoniers
Tél. 02 97 86 60 20 - 
mediatheque@groix.fr  
http://www.groix.fr.
La médiathèque de l’île de 
Groix vous propose un espace 
adulte, un espace jeunesse, un 
espace audiovisuel ainsi que 
des animations et expositions 
régulières toute l’année. 
Possibilité d’abonnement 
temporaire pour les vacanciers, 
boîte de retour des documents, 
possibilité de se connecter en 
wifi. Ouvert toute l’année.

LA POSTE
14 rue Général de Gaulle  
Tél. 3631 - 02 97 86 80 31  
www.laposte.fr
Ouvert du lundi au vendredi  
de 9h à 12h et de 14h à 17h  
et le samedi de 9h à 12h.

MAIRIE
13 place Joseph Yvon  
Tél. 02 97 86 80 15  
www.groix.fr - contact@groix.fr
Ouvert du lundi au vendredi de 
8h30 à 12h et de 13h30 à 16h30. 
(cadastre : uniquement le mardi 
et le vendredi).

02 97 847 800
www.lorientbretagnesudtourisme.fr

Plan
L’île de Groix

Map of island of Groix / Plan der Insel Groix / Plano de la isla de Groix

2016 - 2017

Entrée de  
Port-Tudy

Plus de 2 500 vélos à louer

Île de Groix

Indispensable 
         à votre séjour :

 Numéros d’urgence
Emergency numbers / Notrufnummern / Número de emergencia

• �GENDARMERIE� 17 
Gendarmerie / Gendarmerie / Comisaría

• �POMPIERS� 18 
Fire brigade / Feuerwehr / Bomberos

• �CROSS ETEL� 02 97 55 35 35 
Coast guard / Küstenwache / Crossa Etel

• �URGENCES SAMU� 15 
Emergency / Notfall / Emergencia

• ��NUMÉRO D’URGENCE� 112 
(norme européenne) 
Emergency number / Notrufnummer / 
Número de emergencia

• �Centre antipoison 
de Rennes� 02 99 59 22 22 
Rennes Poison Control Centre / 
Giftnotrufzentrale Rennes / Centro 
de información toxicológica

• �Centre hospitalier 
de Bretagne Sud (CHBS)� 02 97 06 90 90 
South Brittany Hospital (CHBS) / Krankenhaus 
Centre Hospitalier de Bretagne Sud / Centro 
hospitalario de Bretaña Sur (CHBS)

• �EDF Dépannage� 0 810 333 356 
Electricity emergency assistance / 
Störungsnummer Elektrizitätswerk / 
EDF (Asistencia técnica – electricidad)

• �GDF Dépannage� 0 810 433 056 
Gas emergency assistance / 
Störungsnummer Gas / GDF 
(Asistencia técnica – gas)
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L'île de Groix
À la découverte…

Vous trouverez dans ce 
guide et à l’office de 
tourisme, toutes les 
informations pratiques 

pour préparer et passer un 
excellent séjour… Mais avant 
d’accoster, une présentation de 
l’île s’impose…

L'île de Groix, du breton Enez 
Groe, longue de 8 km et large 
de 4 km, est située en Bretagne 
Sud à 9 miles au large des 
côtes Lorientaises. Sur 1 500 
hectares, elle possède tous les 
atouts pour vous séduire : pay-
sages majestueux de landes, de 
criques à l’eau transparente, de 
plages de sables fins et se prête 
parfaitement aux activités di-
verses tels que randonnée, vélo, 
farniente…

Ce trésor minéralogique né d’un 
caprice géologique, incrusté de 
villages et hameaux nichés dans 
la lande, en fait un lieu unique 
en Europe. Son patrimoine au 
caractère si particulier offre une 
grande diversité de paysages 
littoraux, cultivés ou sauvages.

Après 50 minutes de traversée, 
Port-Tudy, petit port de charme 
breton, lien vital avec le conti-
nent, se découvre enfin… Il s’y 
dégage une douceur de vivre 
exceptionnelle, comme si ici le 
temps s’arrêtait pour laisser 
place à un petit paradis sur 
terre.

La montée vers le bourg offre, 
aux regards des promeneurs, 
un décor authentique avec les 

maisons d’armateurs et vous 
accompagne jusqu’aux halles, 
invitant, là aussi, à notre gour-
mandise la surprise de produits 
insulaires de la terre et de la 
mer.
Au détour des commerces, 
l’église, coiffée d’un curieux 
clocher, se découvre et offre à 
ses visiteurs une particularité 
propre à l’île de Groix : un thon 
remplace le coq, symbole de 
toute une époque de la pêche 
thonière sur l’île.

De part son patrimoine riche et 
varié, mégalithes, fontaines et 
lavoirs offrent aux promeneurs 
une multitude de découvertes.

Pour vos déplacements, le vélo 
sera votre meilleur allié : 40 km 
de chemins lui sont dédiés, avec 
un paysage différent à chaque 
virage. Ainsi chacun peut dé-
couvrir, à son rythme, les landes 

à bruyères vagabondes des lit-
toraux de Piwisy (Ouest de l’île), 
les plages de sable blanc ou 
rouge de grenat de Primeture 
(Est de l’île).

Pour ceux qui souhaitent se 
laisser guider, des cars pro-
posent également des tours de 
l’île (départ assuré avec un mi-
nimum de 12 personnes).
L’île est un trésor et ses 2 353 
habitants le partagent généreu-
sement. Au détour d’un chemin, 
si vous vous égarez, regardez 
les pierres, elles vous parleront, 
sinon n’hésitez pas à demander 
votre chemin à un Groisillon, 
une autre aventure, humaine 
celle-là, pourra alors débuter.

Et si vous entendez dire que les 
habitants de l’île sont des Greks, 
rien à voir avec les Athéniens, il 
s’agit là d’un surnom qui vient 
du breton « Greg » qui signi-
fie « cafetière ». En effet, dans 
les années trente, les femmes 
avaient pour réputation d’être 
de grandes consommatrices de 
café… Et ce surnom est encore 
d’actualité !

Respirez, rêvez, émerveil-
lez-vous, partez pour le grand 
air, Groix mérite bien plus 
qu’un détour. Laissez-vous sur-
prendre…
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Discover 

the island of Groix

In this guide and in the 
tourist office, you will 
find all the useful in-
formation you need for 

preparing and enjoying 
your stay... Before you land 
however, here is a brief pre-
sentation of the island.

The island of Groix, or Enez Groe 
in Breton, is 8 km long and 4 km 
wide and is located 9 miles off 
the Lorient coast in south Brit-
tany. Covering 1500 hectares, it 
has everything to please: ma-
jestic moors, turquoise creeks 
and fine sandy beaches and is 
perfectly suited to a wide range 
of activities such as walking, cy-
cling or just relaxing. 

This mineralogical gem is ac-
tually a unique geological fea-
ture in Europe, with its tiny vil-
lages nestled in coastal moors. 
Its very special heritage offers 
a wide variety of coastal, wild or 
cultured landscapes.

After a 50-minute crossing, the 
little port of Port-Tudy with its 
Breton charm, a vital link to the 
mainland, is revealed. Life is 
gentle here – it is almost as if 
time had stood still in this little 
paradise on earth.

Walkers heading up the hill to 
the little town can take in the ty-
pical boat builders’ houses and 
let themselves be tempted in the 
covered market by a selection of 
the island’s produce from the 
land and the sea.

Behind the shops, the church 
belfry peeks, topped with a 
strange weather vane offering 
visitors a special feature of the 
island of Groix: a tuna has re-
place the cockerel, symbol of a 
whole era of tuning fishing on 
the island. 

This rich and varied heritage 
with its megaliths, fountains and 
washhouses offers wanderers a 
whole wealth of discoveries.

To get around, a bicycle is your 
best bet: 40 km of pathways 
are available, with a different 
landscape around each bend. 
Thus you can discover the island 
at your own pace, the heather-
filled moors of the Piwisy coast 
(west of the island), and the 

white or red sandy beaches of 
Primeture (east of the island). 

For those who prefer to be 
guided, coaches also offer tours 
of the island (departure gua-
ranteed with a minimum of 12 
people).
The island is a treasure which 
its 2353 inhabitants share ge-
nerously. If you get lost down a 
path, take a look at the stones 
around you, or ask any of the 
Groisillons (inhabitants of Groix) 
– another, more human adven-
ture will definitely begin.

And if you hear say that the is-
land’s inhabitants are Greks, 
it has nothing to do with Athe-
nians! This is a nickname from 
the Breton “Greg”, which means 
a coffee pot. In the 1930’s, wo-
men were known for consuming 
copious amounts of coffee… And 
the nickname is still used to this 
day! 

Breathe in, dream, be amazed, 
take in the fresh air; Groix is 
worth more than just a quick 
visit. Be prepared to be sur-
prised…
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Streifzug durch 

die Ile de Groix

Diese Broschüre Ihres 
Tourist –Infocenters 
enthält alle prak-
tischen Informa-

tionen für einen gelungenen 
Urlaub... Aber zuallererst 
möchten wir  Sie mit der In-
sel bekannt machen...

Die 8 km lange und 3 km breite 
Ile de Groix, bretonisch Enez 
Groe, liegt in der Südbretagne, 
9 Seemeilen vor der Küste  von 
Lorient entfernt. Auf  1500 Hek-
tar hat die Insel alles zu bieten, 
was man sich nur wünschen 
kann: majestätische Heide-
landschaften, Buchten mit 
glasklarem Wasser, Strände 
mit feinstem Sand, alles wun-
derbare Ausgangspunkte für die 
unterschiedlichsten Aktivitäten 
wie Wandern, Radfahren oder 
einfach faulenzen... 

Die mit verschiedensten Mine-
ralien übersäte Insel, die aus 
einer geologischen Laune he-
raus entstanden ist, mit ihren 
malerischen, in die Heide einge-
betteten Dörfern und Weilern ist 
in Europa einfach einzigartig. 
Zu ihrem landschaftlichen Erbe 
zählt eine  Vielfalt von Küstens-
treifen, teils bewirtschaftet, teils 
naturbelassen.

Nach einer 50-minütigen Über-
fahrt – eine lebenswichtige 
Verbindung mit dem Festland - 
erreicht man die kleine Hafens-
tadt Port-Tudy mit ihrem typisch 
bretonischen Charme. Sofort 
erschließt sich der ganz beson-
dere Charakter der Insel, ein 

kleines Paradies auf Erden, wo 
die Zeit still zu stehen scheint.
Beim Gang zur Dorfmitte en-
tdeckt der Besucher einen 
sehr authentischen Stil mit 
Reeder-Häusern und den 
Markthallen, in denen es in-
seltypische Leckereien aus 
dem Meer  und der ländlichen 
Umgebung gibt.

In der geschäftigen Ortsmitte 
fällt der Kirchturm mit seiner 
originellen Wetterfahne auf, 
einem eisernen Fisch anstatt 
eines Wetterhahns, zur Erin-
nerung an die einträgliche 
Epoche des Thunfischfangs. 
Überall auf der Insel bietet sich 
dem Auge eine unglaubliche 
Vielfalt von Megalithen, Brun-
nen und Waschplätzen aus 
Stein. 
Am besten erkundet man die In-
sel per Rad. 40 km Fahrradwege 
führen durch abwechslungs-
reiche Landschaften. Ganz 

nach Lust und Laune kann 
man auf dem Drahtesel die 
Heidelandschaften der wilden, 
zerklüfteten Piwisy im Westen 
oder die weißen oder grana-
troten Strände von Primeture im 
Osten entdecken.

Wer sich lieber fahren lässt, 
kann die Insel auch mit dem 
Reisebus erkunden  (min-
destens 12 Teilnehmer).
Die Insel ist ein Schatz, den ihre 
2353 Einwohner gerne mit den 
Besuchern teilen. Keine Sorge, 
wenn Sie sich verlaufen, denn 
sie Steine können sprechen. 
Aber auch die Einwohner helfen 
Ihnen gerne weiter und ge-
ben bereitwillig Auskunft - wer 
weiß, vielleicht der Beginn einer 
neuen Freundschaft? 

Und wenn Sie hören, dass die 
Insulaner auch „Greks“ genannt 
werden, dann hat das nichts mit 
Griechenland oder Athen zu tun, 
sondern mit dem bretonischen 
Wort „Greg“, für Kaffeekanne. 
In den 30er Jahren sollen die 
Frauen auf der Insel nämlich 
sehr gerne und viel Kaffee ge-
trunken haben... und daran hat 
sich im Grund nicht viel geän-
dert! 

Sich den Wind um die Nase 
wehen lassen, träumen, sich in 
den Bann ziehen lassen: Groix 
lohnt einen Besuch, unbedingt! 
Lassen Sie sich überraschen...F.
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Conozcan 

la Isla de Groix

En esta guía y en la 
oficina de turismo 
podrá encontrar 
toda la información 

de utilidad para preparar y 
disfrutar de una excelente 
estancia... Pero antes de 
atracar, es procedente pre-
sentar la isla...

La isla de Groix, del bretón Enez 
Groe, con una longitud de 8 km y 
un ancho de 4 km, se encuentra 
ubicada en el sur de Bretaña, a 
9 millas de la costa de Lorient. 
Con una superficie de 1.500 hec-
táreas, posee todas las virtudes 
necesarias para seducirle: pai-
sajes majestuosos de landas, 
calas con aguas transparentes, 
playas de arena fina y se presta 
perfectamente a distintas acti-
vidades como el senderismo, la 
bicicleta o el descanso.

Este tesoro mineralógico na-
cido de un capricho geológico, 
incrustado de poblados y al-
deas anidadas en la landa, la 
convierte en un lugar único en 
toda Europa. Su patrimonio con 
carácter sumamente particular 
ofrece una gran diversidad de 
paisajes litorales, cultivados o 
salvajes.

Tras 50 minutos de travesía, 
se puede observar Port-Tudy, 
un pequeño puerto de encanto 
bretón, vínculo vital con el conti-
nente... En él se desprende una 
tranquilidad excepcional, como 
si el tiempo se detuviese aquí 
para dar paso a un pequeño pa-
raíso en tierra.

La subida hacia el pueblo ofrece 
a los paseantes una decoración 
auténtica con las casas de ar-
madores y le acompaña hasta el 
mercado, invitando con ello una 
vez más nuestra delectación a la 
sorpresa de productos insulares 
de la tierra y del mar.
A la vuelta de los comercios, el 
campanario de la iglesia, re-
matado con una curiosa veleta, 
se descubre y ofrece a sus vi-
sitantes una particularidad es-
pecífica de la isla de Groix: un 
atún sustituye al gallo, símbolo 
de toda una época de la pesca 
atunera en la isla.

Gracias a su patrimonio rico y 
variado, megalitos, fuentes y 
lavaderos públicos ofrecen a los 
paseantes una multitud de des-
cubrimientos.
Para sus desplazamientos, la 
bicicleta será su mejor aliado: 
se le dedican 40 km de sende-
ros, con un paisaje distinto en 
cada esquina. Así pues, cada 
uno puede descubrir a su ritmo 
las landas con brezos vagabun-
dos de los litorales de Piwisy 

(oeste de la isla), las playas de 
arena fina o roja granate de Pri-
meture (este de la isla).

Para los que deseen dejarse 
guiar, los autocares también 
proponen visitas de la isla (sa-
lida garantizada con un mínimo 
de 12 personas).
La isla es un tesoro y sus 2.353 
habitantes lo comparten con 
generosidad. A la vuelta de un 
camino, si se pierde, observe 
las piedras, le hablarán. De lo 
contrario, no dude en preguntar 
su camino a un habitante de la 
isla, dando paso con ello a otra 
aventura humana.

Y si oye decir que los habitantes 
de la isla son Greks, no piense 
que dicha denominación guar-
da relación con los atenienses, 
sino que se trata de una deno-
minación procedente del bretón 
"Greg" que significa "cafetera". 
Así pues, en la década de los 30, 
las mujeres tenían la reputación 
de ser grandes consumidoras 
de café... ¡Y dicha denominación 
aún está vigente a día de hoy!

Respire, sueñe, sorpréndase, 
diríjase al aire libre, Groix me-
rece mucho más que una visita. 
Déjese sorprender...
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Leisure / Freizeitangebot / Actividades de ocio

Activités

QI GONG

ASSOCIATION QI GONG À GROIX

Ce travail du corps et du souffle 
est une mise en condition lente et 
dynamique qui renforce le corps 
et calme l'esprit. Il peut être abor-
dé par tous et à tout âge. Cours 
lundi et vendredi de 18h à 19h au 
dojo toute l'année. Stages avec 
professeurs d'exceptions tout au 
long de l'année.
Ouvert toute l’année
Mairie de Groix 
56 590 ÎLE DE GROIX 
06 01 73 35 46 
ile.aux.mains@gmail.com 
QiGongaGroix�

 

MINIGOLF

MINIGOLF DE GROIX

À 5 minutes de Port-Tudy, de la 
plage et du bourg, venez jouer en 
famille ou entre amis au Minigolf 
pour passer un moment convivial 
à prix doux. Un parcours ludique 
et festif vous attend pour profiter 
d'instants de pur bonheur al-
liant détente, challenge et esprit 
d'équipe.
Ouvert les après-midis du 26 mars 
à octobre
Route de Port Melite - Kermoël 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 64 12 11 
contact@minigolf-groix.com 
www.minigolf-groix.com

BALNÉOTHÉRAPIE

ÎLE ET ELLES
Soins du visage, tatouages esthé-
tiques, maquillages, épilations, 
soins du corps, massages, ham-
mam. Possibilité de forfait détente 
et bien-être. Bijoux, parfums, ca-
deaux...
Ouvert toute l’année
8 place de l’Église 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 58 87 
iletelles@wanadoo.fr 
www.iletelles-groix.com

 

PARC D’AVENTURE

PARCABOUT® CHIEN NOIR
PARCABOUT® CHIEN NOIR

Parc d'aventure et hébergement 
insolite, le Parcabout® chien noir 
a été conçu autour de 2 idées : 
liberté et sécurité. Les visiteurs 
"adultes et enfants" évoluent 
au-dessus du vide sur des tram-
polines géants testés sur les plus 
grands trimarans. Possibilité de 
vous restaurer et même… dormir 
dans un nid.
Ouvert mercredi, week-end 
et vacances scolaires
Bois du Grao 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 57 61 / 06 75 30 98 47 
contact@parcabout.fr 
www.parcabout.fr
Tarif adulte : 12 €
Tarif réduit : 10 €
Gratuit pour les - de 5 ans
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Leisure / Freizeitangebot / Actividades de ocio

Arts, ateliers et stages

ATELIER ET STAGE

COURS ET STAGES 
D’AQUARELLE SUR MOTIF : 
SOPHIE ET PASCAL FRANCE
Venez apprendre l'aquarelle les 
mains dans les poches en atelier 
et extérieur. Cours, stages 3 à 5 
jours par petit groupe. Le matin 
du lundi au vendredi, tous niveaux, 
matériel fourni. Atelier Land-art 
& enfant artiste, stage carnet de 
voyage. Résa par mail, tél ou à 
l'atelier. Expo d'aquarelles origi-
nales de Pascal FRANCE, artistes 
invités.
Ouvert en juillet/août, Pâques et 
grands week-ends. 
La Poissonnerie d'Art 
9 route des Plages - Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
06 21 06 91 45 / 06 20 52 14 64 
lescoursdaquarelledegroix 
@gmail.com
Tarif adulte mini : de 50 € à 225 €

i  

SOUFFLEUR DE VERRE

UN BRIN VERRIER
Vous trouverez notre atelier à 
200 m du bourg, au pied de la 
chapelle de La Trinité. Là, depuis 
15 ans nous travaillons le verre 
pour créer divers bijoux, minia-
tures, décors de table, toupies… 
en restant à l'écoute de vos pro-
jets. Entrée libre.
Ouvert toute l’année
Route de La Trinité 
56 590 ÎLE DE GROIX 
un.brin.verrier@free.fr 
un-brin-verrier.fr

i

Base nautique

BASE NAUTIQUE DE GROIX

La base nautique vous accueille sur 
la plage de Port-Mélite. Pratiquez 
la voile sur un site d'exception avec 
des formules sur-mesure. Les en-
fants pourront découvrir le dériveur 
ou le catamaran. Les adultes pour-
ront s'initier et se perfectionner en 
catamaran ou en planche à voile. 
Cours particulier et location (voile 
et kayak) sur réservation. 
Ouvert tous les jours en juillet/août
Plage de Port-Mélite 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 33 77 78 / 06 84 79 61 80 (en été) 
nautisme@sellor.com 
www.sellor-nautisme.fr
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Loisirs 
Leisure / Freizeitangebot / Actividades de ocio

Balade et pêche en mer

COMPAGNIE MARITIME 
ESCAL'OUEST

Embarquez à bord du Stereden 
Va Bro avec la compagnie Es-
cal'Ouest pour une initiation-dé-
couverte à la pêche en mer. Le 
matériel (fourni par nos soins) 
vous permettra de pêcher des 
maquereaux, des tacauds aux 
abords de l'île de Groix. Possi-
bilité d'être accompagnateurs 
non-pêcheurs.
Nous proposons cette initiation 
le mercredi au départ de Lar-
mor-Plage et de Port-Louis, 
le vendredi au départ de l'île de 
Groix à Port-Tudy. Minimum 7 
participants.
Réservation en ligne.   
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 65 52 52 
escalouest@gmail.com 
www.escalouest.com�
Tarif adulte : 42 €
Tarif enfant : 28 €

ih

Croisières

COMPAGNIE MARITIME 
ESCAL'OUEST

La compagnie maritime Es-
cal'Ouest vous propose : les tra-
versées vers l'Île de Groix, le tour 
de l'île, la visite commentée de la 
rade de Lorient, les sorties de 
pêche en mer, la rivière du Blavet 
jusqu'à Hennebont, des solutions 
de réception à bord lors d'une 
croisière (buffet, apéros, ma-
riages). Ces sorties sont organi-
sées tout au long de l'année et en 
liaisons régulières d'avril à sep-
tembre. Groupes et individuels.    
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 65 52 52 
escalouest@gmail.com 
www.escalouest.com�
Tarif adulte : 12,50 à 35 €

ih

GROIX KAYAK FISHING
Partez naviguer en kayak aux 
abords de l'île de Groix pour une 
balade en mer ou sortie pêche. En 
juillet et août, nous sommes sur 
la plage de Locmaria. Le reste de 
l'année, nous déposons les équi-
pements et les récupérons aux 
lieux et horaires de votre choix, 
sur simple réservation télépho-
nique.   
Ouvert tous les jours toute 
l'année
Plage de Locmaria (juillet et août) 
56 590 ÎLE DE GROIX 
06 73 62 69 34 
groix_kayak_fishing@gmx.fr 
www.groixkayakfishing.
neowordpress.fr�
Tarif adulte : 10 à 12 €/h

 
LORIENT PASSION PÊCHE
Venez découvrir seul, en famille 
ou entre amis, la pêche sportive 
en bateau ou en bord de mer, en 
compagnie d'un moniteur guide 
de pêche professionnel, dans le 
cadre unique de la rade de Lo-
rient, l'île de Groix ou la Ria d'Etel. 
Dépaysement et grand bol d'air 
garantis à quelques encablures 
de Lorient..   
Quai de la Pointe - Ponton G 
56 290 PORT-LOUIS 
07 63 09 41 64 
sylvain@lorient-passion-peche.com 
www.lorient-passion-peche.com�
Tarif adulte : à partir de 60 €
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Loisirs 
Leisure / Freizeitangebot / Actividades de ocio

BRO WAROK
Le langoustier BRO WAROK na-
vigue aujourd'hui vers les îles de 
Bretagne Sud. Rejoignez-nous 
pour une crois ière INOU-
BLIABLE ! Ar lestr-grilheta BRO 
WAROK a vez kavet hiriv an deiz 
etre inizi Kreisteiz Breizh. Dait 
d'hor gwelet da vageal genomp !   
Ouvert d'avril à fin octobre
7 boulevard de la Compagnie 
des Indes 
56290 PORT-LOUIS 
06 28 90 22 84 / 06 09 96 26 84 
a.malarde@orange.fr 
www.bageal.com
Tarif adulte : 50 € 
Tarif réduit de 2 à 12 ans : 25 € 
Gratuit enfants de moins de 2 ans

ih    
CHALLENGE OCÉAN
Embarquez à bord de grands voi-
liers, maxi monocoques et maxi 
catamaran avec équipage : cap 
sur Groix, Belle-Ile, l'Espagne, 
les Scilly, les Açores...  Le temps 
d'une journée, d'un week-end ou 
plus, groupe ou particulier, pre-
nez la barre, hissez les voiles, par-
ticipez aux manœuvres. Ecole de 
croisière FFVoile, sortie en mer, 
croisière, séminaire embarqué, 
transat, course.    
Ouvert toute l’année
1 rue Henri d'Estienne D'Orves 
Celtic Submarine 
56 100 LORIENT 
02 97 35 00 30 
contact@challengeocean.com 
www.challengeocean.com�

ih

IROISE CATAMARAN

Offrez-vous une navigation en 
toute sécurité d'une journée, 
d'une ½ journée ou d'une soirée 
sur "IROISE". Laissez-vous em-
barquer par les formules "croi-
sières" à la découverte des îles 
sur un catamaran confortable et 
stable aux prestations de qualité. 
Des moments inoubliables… In-
dividuels, familles, séminaires, 
anniversaires, CE, groupes, en-
treprises… Toutes prestations 
possibles.
Ouvert toute l’année
Port de Kernevel 
56 260 LARMOR-PLAGE 
06 87 63 73 06 
contact@iroise-catamaran.com 
www.iroise-catamaran.com
Tarif adulte : 35 à 120 €
Tarif réduit : 25 à 100 €

ih  

Manifestations

MANIFESTATIONS

FESTIVAL INTERNATIONAL 
DU FILM INSULAIRE DE GROIX

À la croisée des îles scandinaves. 
Le Festival International du Film 
Insulaire de l'Île de Groix navigue 
dans les eaux nordiques pour sa 
16e édition qui se tiendra du 18 au 
22 août à Port-Lay, au large de 
Lorient. Documentaires, fictions, 
débats, concerts…     
Du 18 au 22 août
Port-Lay - BP 35 
56590 ILE DE GROIX 
02 97 86 57 44 
festival@filminsulaire.com 
www.filminsulaire.com
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Visites

VISITES ET DÉGUSTATIONS

GROIX HALIOTIS ÉLEVAGE 
D'ORMEAUX

Visite d'un élevage d'ormeaux en 
circuit fermé. 2e de France. Dé-
gustation de terrine d'ormeaux 
de Groix.
Ouvert toute l’année
1 quai Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 81 35 
erwan.tonnerre@wanadoo.fr 
www.groixhaliotis.com

 

CONSERVERIE GROIX 
ET NATURE

Découvrez les conserves de pois-
sons préparés et cuisinés à l'an-
cienne, sur l'île sans colorant ni 
conservateur, à partir de matières 
premières issues de bateaux de 
petite pêche. Boutique située à 
Port-Tudy (face embarcadère). 
Dégustation gratuite les jeudis et 
vendredis en saison. Visite de la 
conserverie sur réservation.
Ouvert tous du 1er avril au 30 sep-
tembre + vacances scolaires
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 81 37 
02 97 86 52 44 (boutique) 
contact@groix-et-nature.com 
www.groix-et-nature.com�

i  

RÉSERVE NATURELLE 
FRANÇOIS LE BAIL
Créée en 1982, superficie de 99 
hectares. Sa gestion a été confiée 
à l'association Bretagne Vivante. 
C'est l'une des principales Ré-
serves Naturelles géologiques à 
intérêt minéralogique de France. 
En effet, les roches de l'île de Groix 
sont uniques. L'étude des miné-
raux révèle un passé géologique 
vieux de près de 400 millions 
d'années…
Ouvert toute l’année 
Jours et horaires différents selon 
périodes
02 97 86 55 97 / 06 07 17 99 65 
catherine.robert@bretagne-
vivante.org 
www.bretagne-vivante.org
Tarif adulte : 6 €
Tarif réduit : 3 €
Gratuit pour les - de 10 ans

i
SAINT GUNTHIERN
L'association travaille à la sau-
vegarde et à la protection des 
fontaines et lavoirs de l'île. Venez 
à la découverte de ce patrimoine 
lors des balades commentées 
par des bénévoles en saison et à 
la demande. Sept circuits diffé-
rents dont la montée au phare de 
Pen Men. Voir le programme sur 
notre site.
Ouvert toute l’année
Place Joseph Yvon 
56590 ILE DE GROIX 
06 41 82 20 85 / 06 10 66 57 93 
06 87 28 74 37  
saint-gunthiern@sfr.fr 
saintgunthiern.blogspot.fr
Tarif adulte mini : 5 €

h  

ESCARGOTERIE 
DE L'ÎLE DE GROIX

Philippe et Isabelle Guiader vous 
font découvrir leur passion : l'es-
cargot (anatomie, élevage, re-
cettes). Visite guidée gratuite tous 
les matins de 10h à 12h sauf le 
lundi. Aux vacances : ouvert tous 
les jours sauf samedi. Boutique 
ouverte de 10h à 13h et de 16h à 
19h. Aux vacances, le jeudi à 17h, 
visite avec dégustation : 4 €/pers.
Ouvert toute l’année
Kerbus 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 58 94 
escargotiledegroix@orange.fr 
www.lescargoterie.fr�
Tarif adulte : 4 €

 
VISITES DU PATRIMOINE

ÉCOMUSÉE  
DE L'ÎLE DE GROIX
Ce musée de société est consacré 
au patrimoine et à l'histoire de la 
vie d'une communauté insulaire. 
À partir de juin 2016 exposition 
temporaire "Archéologie d'une 
île du Paléolithique aux Vikings".
Ouvert toute l’année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 84 60 / 02 97 86 56 51 
ecomusee.groix@orange.fr 
ecomusee.groix.free.fr
Tarif adulte : 5 €
Tarif réduit : 3,70 €
Gratuit pour les - de 26 ans

i  
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Bars

POP’S TAVERN

Bar tabac ouvert 7j/7 en saison de 
9h à 1h sans interruption. Sand-
wichs, salades, tartines, dégusta-
tion d'huîtres. Animations, jeu de 
boules bretonnes. Accès internet 
par wifi.
Ouvert toute l'année
Rue de Pokado 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 83 95 
dbgroix@wanadoo.fr

ihb

BAR PUB TABAC TI BEUDEFF

Bistrot ouvert jusqu'à 2h du 
matin.
Ouvert toute l’année
45 rue du Général de Gaulle 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 80 73 
www.beudeff.fr



18

Restaurants et bars
Restaurants and  bars / Restaurants und Bars / Restaurantes y bars

Restaurants

AUBERGE DU PÊCHEUR

Restauration basée sur les pro-
duits de la mer, spécialités sur 
ardoise selon saison : huîtres de 
Groix rôties, ravioles de tourteaux, 
fricassée de queues de langous-
tines, pavé de merlu aux huîtres, 
lotte rôtie à la graine de moutarde. 
Bar pub avec plus de 100 whiskies. 
Accueil groupe et petit séminaire.
Ouvert toute l'année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 56 92 
aubergedupecheur@aol.com 
www.aubergedupecheur.free.fr
Tarif menu tradition : 22 €
Tarif menu enfant : 8,50 €

ih  
LA MARINE

Cuisine de la mer. Vivier à ho-
mards. Terrasse. Brasserie ou 
restaurant.
Ouvert tous les jours 
du 1er avril au 31 octobre
7 rue du Général de Gaulle 
Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 80 05 / 06 37 71 02 34 
hotel.dela.marine@wanadoo.fr 
www.hoteldelamarine.com
Tarif menu adulte : de 20 à 30 €
Tarif menu enfant mini : 10 €

hb 55  30    
 

LES ALIZÉS

Accueil chaleureux au cœur du 
bourg de Groix. Lucie et Frédé-
ric vous proposent une cuisine à 
l'ardoise faite maison à partir de 
produits frais. Titre de maître res-
taurateur depuis 2013. Poisson 
issu de la pêche locale.
Ouvert tous les jours sauf 
le dimanche soir en juillet/août 
+ le lundi toute la journée et le 
mercredi soir le reste de l'année. 
Fermé du 27 juin au 4 juillet, 
du 3 au 10 octobre et du 5 
au 27 décembre.
8 rue du Général de Gaulle 
Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 89 64 
lesalizesgroix@gmail.com 
www.lesalizesgroix.com�
Tarif menu adulte : de 17 à 23 €

h 25     
  

LES GARÇONS DU PORT

Situé à l'entrée de l'hôtel, notre 
bar-brasserie "Les Garçons du 
Port" est le lieu idéal pour boire 
un verre ou déjeuner avec un 
panorama exceptionnel sur le 
port de plaisance et les cour-
reaux de Groix.
Ouvert tous les jours de Pâques 
à mi-septembre
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 80 19 
contact@tymad.com 
www.tymad.com 
lesgarcons.duport�

ihb 95  60   

LA MALICETTE

Seul restaurant au sud de l'île, 
proche des sentiers de randonnées. 
Produits de la mer, cuisine tradition-
nelle de terroir. Terrasse aménagée 
et protégée pour s'y restaurer même 
hors saison. Accueil groupes, ma-
riages et traiteur. Parking. Réfé-
rencé par "Le petit futé" et reconnu 
restaurant de qualité par le Collège 
Culinaire de France. Artisan cuisinier.
Ouvert 7 J/7 en juillet/août. 
Fermé les vendredis et 
dimanches  soirs en hiver + va-
cances de février et d'octobre. 
Ouvert toute l'année
Locqueltas 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 56 97 
restaurant.lamalicette@orange.fr 
www.lamalicette-groix.fr
Tarif menu adulte : 16 à 35 €
Tarif menu enfant maxi : 10,80 €

ihb 58  58    
   

LA MORGANN

Plats traditionnels de l'île de Groix.
Ouvert tous les jours du 26 mars 
au 1er octobre
45 rue du Général de Gaulle 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 80 73 
www.beudeff.fr

20

LE CINQUANTE

Artisan cuisinier à l'école des grands 
chefs, Jean-Louis travaille avec pas-
sion et talent les produits frais de sai-
son, inventant une vraie gastronomie 
groisillonne originale et gourmande !
22 place de l’Église - Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 51 10 
lecinquante.iledegroix@orange.fr

25   
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PUB DE LA JETÉE

Produits de la mer issus de nos 
viviers et de l'Île de Groix. Possibli-
tés de groupe et mariage.
Du 1er avril au 15 juin, ouvert 
du vendredi au dimanche 
Ouvert tous les jours 
du 15 juin au 30 septembre
1 quai Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 59 42 
erwan.tonnerre@wanadoo.fr

ih 29  30  

O THON BLEU

RESTAURANT, CAVE, TRAITEUR 
à 100 m du port. Cuisine tradition-
nelle de Terroir faite maison axée 
produits de la mer, poissons gril-
lés, fruits de mer, moules, tartares, 
grill. Menus, formules Entrée/Plat, 
Plat/Dessert dès 13,50 €. Convivia-
lité, décor marine. Salle, terrasses 
ensoleillées, chauffées.
Ouvert tous les jours du 11 mars 
au 6 novembre et du 16 décembre 
au 8 janvier 2017
52 rue du Général de Gaulle 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 58 86 
othonbleu@orange.fr 
www.othonbleu.fr
Tarif menu adulte : de 16 à 50 €
Tarif menu enfant mini : 12 €

ihb 40  90    
  

Brasserie

LE MOJO

Le MOJO vous accueille sur sa 
terrasse face au port tous les jours 
de 7h à 1h du matin. Ambiance 
festive autour d'une carte de vins 
naturels étonnants et petite res-
tauration de planches de produits 
locaux servis à toute heure de la 
journée.  
Ouvert tous les jours d'avril 
à septembre, 7j/7 de 8h à 1h. 
Ouvert toute l'année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 54 66 / 06 80 07 51 64�

 hb 25  70   

Crêperies

AU REPOS DE LA MONTÉE

Entrez et prenez place dans la crêpe-
rie "Au repos de la montée". Située 
à quelques pas de l'embarcadère, 
vous y trouverez les classiques de 
la crêpe de blé noir ou froment, ainsi 
que de nombreuses spécialités.
Ouvert tous les jours du 5 février 
au 13 novembre + vacances 
scolaires de fin d'année.
56 rue du Général de Gaulle 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 24 04 74

ih 32  20   

CHEZ SANDRINE

Maison typique de pêcheur. Tables 
au jardin. Produits du terroir.
Ouvert toute l'année
Kerfuret 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 89 72 / 06 83 22 59 15

ih     

LA MAISON

Au cœur de l'île de Groix, face à 
l'église, La Maison, vieille dame 
de plus de 150 ans vous accueille 
toute l'année pour une étape 
gourmande dans l'une de ses 
deux salles ou aux beaus jours, 
dans son jardin clos de vieux 
murs.
Ouvert du 19 mars au 31 décembre
6 place de l'Église 
56 590 ILE DE GROIX 
02 97 76 78 70 
lamaison.groix@gmail.com

ib 35  24   

L'ÉCURIE

L'Écurie vous propose une es-
cale à Piwisy pour y déguster des 
galettes et des crêpes et prendre 
quelques boissons fraîches.
Ouvert de 11h30 à 19h du 26 mars 
à fin septembre. Fermé le samedi 
en juillet/août. Fermé les lundis, 
mardis et mercredis du 23 mai au 
29 juin et septembre
Kerlard 
56 590 ÎLE DE GROIX 
06 80 10 69 65 
lecuriedekerlard@gmail.com 
lecuriedekerlard�

ih 20    
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Hôtels

LA JETÉE� ★★

Hôtel de charme situé sur le port 
d’arrivée. Il est au bord de l’eau et 
à l’arrière, une crique est acces-
sible en 2 minutes.
Ouvert tous les jours du 14 février 
au 4 janvier
1 quai Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 80 82 / 06 31 69 47 20 
hotel.delajetee@orange.fr 
www.hoteldelajetee.fr�
Nombre de chambres : 8
Tarif chambre double de 50 à 94 €

    

LA MARINE� ★★

Hôtel de charme, ambiance convi-
viale. Terrasse. Groupes et sémi-
naires.
Ouvert tous les jours du 1er avril 
au 30 octobre
7 rue du Général de Gaulle 
Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 80 05 
hoteldelamarinegroix@gmail.com 
www.hoteldelamarine.com
Nombre de chambres : 21 
Tarif chambre double de 48 à 111 €

    

TY MAD� ★★

Hôtel-restaurant sur le port 
à 150 m de l'embarcadère. 25 
chambres avec jardin et piscine 
réservés aux clients.
Hôtel ouvert tous les jours 
du 1er février au 31 décembre. 
Restaurant ouvert en ½ pension 
de mai à septembre.
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 80 19 
contact@tymad.com 
www.tymad.com�
Nombre de chambres : 25
Tarif chambre double de 62 à 145 €

       

AUBERGE DU PÊCHEUR

Nous vous ferons découvrir : notre 
bar et ses spécialités des îles 
(Écosse, Antilles, îles du Ponant), 
notre cuisine de la mer et pour vos 
nuits îliennes, nos 7 chambres 
dont 4 familiales au décor et 
co n fo r t  p e rs o n n a l i s é s .  2 
chambres avec vue sur mer. Ac-
cueil groupes + petits séminaires.
Ouvert toute l'année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 56 92 
aubergedupecheur@aol.com 
aubergedupecheur.free.fr
Nombre de chambres : 7
Tarif chambre double de 41 à 62 €

   

L’ESCALE

Chambres avec vue sur le port, 
salle d’eau (douche + wc) et télé-
vision. Petit-déjeuner à 8 €. Petite 
terrasse.
Ouvert toute l’année
5 quai Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 56 09 / 06 82 80 97 29 
lescale.gx@gmail.com 
www.hoteldelescale.fr�
Nombre de chambres : 8
Tarif chambre double 56 à 67 €
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Hébergements Voyager
responsable

LA RICARDIÈRE

Charmante chambre d'hôtes 
pour 2 personnes au dernier 
étage d'une ancienne maison si-
tuée à 50 m du port. Écologistes 
militants, Georges et Marie l'ont 
rénovée à partir de matériaux 
écologiques, connaissent par-
faitement l'île et savent diriger 
les visiteurs vers les producteurs 
locaux pour découvrir les saveurs 
groisillonnes. Au petit-déjeuner, 
produits bio faits maison.
Ouvert tous les jours du 5 février 
au 27 novembre
Port-Tudy - 4 rue Francis Stéphant 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 81 16 / 06 80 07 49 71 
la.ricardiere.iledegroix@orange.fr 
www.iledegroixlaricardiere.com�
Nombre de logements : 1
Tarif nuitée : de 65 à 70 €

   

Hébergements
collectifs

AUBERGE DE JEUNESSE

L'Auberge de Jeunesse vous ac-
cueille dans un site privilégié. À 
5 minutes de la plage et dans un 
environnement bucolique. Une 
ambiance bon enfant pour les 
amoureux de la nature. Tournée 
vers le développement durable, 
toute l'eau chaude est produite 
avec le solaire, et la vie de l'Au-
berge de Jeunesse se fait en har-
monie avec son environnement.
Ouvert tous les jours du 1er avril 
au 30 septembre
Fort du Méné 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 81 38 
iledegroix@hifrance.org 
www.hifrance.org�
Nombre de chambres : 7
Nombre max.de personnes : 70
Tarif nuitée mini : 14 €

   

Hébergements insolites

AUX CABINES MARINES

Vue superbe sur Port-Tudy pour 
ces cabines/bateaux, accrochées 
à la falaise. 4 studios (1 à 4 pers), 1 
gîte (5 pers) y ont jeté l'ancre. Cet 
ensemble de plain-pied dominant 
la mer, modulable à volonté, peut 
embarquer jusqu'à 20 personnes. 
De la terrasse, rêverie assurée par 
le va-et-vient des bateaux.
Ouvert toute l’année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 33 68 24 / 06 30 54 57 13 
pascalepoizat@yahoo.fr 
www.cabinesmarines.com
Nombre de logements : 5
Tarif nuitée : de 45 à 88 €

   
LES NID’ÎLE
PARCABOUT

Qui n'a pas rêvé un jour de dormir 
dans un nid… Sur l'île de Groix, le 
Parcabout Chien Noir® vous invite 
à vivre cette expérience inédite, 
avec ses "Nid'île" alliant confort 
et plaisir.
Ouvert tous les jours du 26 mars 
au 29 octobre
Bois du Grao 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 57 61 / 06 75 30 98 47 
contact@parcabout.fr 
www.parcabout.fr
Nombre de logements : 10
Tarif nuitée : de 80 à 96 €

    

VVF VILLAGES
“LES GRENATS”

40 logements de 4 à 8 personnes, 
équipés de cuisine. Location à la 
semaine et à la carte selon les 
périodes. Locations avec vue sur 
mer.
Ouvert tous les jours du 2 avril 
au 25 septembre
Les Grands Sables 
56 590 ÎLE DE GROIX 
04 73 43 00 43 / 02 97 86 86 79 
groix@vvfvillages.fr 
www.vvf-villages.fr
Nombre de logements : 40
Tarif semaine : de 280 à 1 589 €

    

Campings

LES SABLES ROUGES ★★★

 

120 emplacements délimités en 
terrasses avec vue sur mer et 
accès direct à la plage. Aire de 
service camping-car. Aire de 
fitness de plein air face à la mer. 
Location 2 Lodges, 12 bungalows 
toilés Trigano et de mobil-homes 
4 places. Borne internet. Locatifs 
non accessibles aux personnes en 
situation de handicap. Mouillages 
de bateaux possibles devant le 
camping.
Ouvert tous les jours du 10 avril 
au 30 septembre
Port Coustic 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 81 32 
campinggroix@orange.fr 
www.campingdessablesrouges.com
120 emplacements
18 locations
Forfait journalier : 19,60 €,
Location semaine de 280 à 730 €

  h    
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Réservez votre hébergement 
en ligne avec

www.lorientbretagnesudtourisme.fr
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Chambres d'hôtes

GOUMON DIDIER
“L’OCÉANE”

Idéalement située à proximité des 
petits commerces et restaurants 
du bourg, dans un environnement 
des plus calmes et reposants, la 
chambre Océane dans notre 
maison bretonne vous appor-
tera confort et convivialité. Très 
grand jardin fleuri et verdoyant. 
Chambre spacieuse avec coin 
repas, grande salle d'eau priva-
tive. Petits-déjeuners copieux et 
accueil chaleureux des proprié-
taires.
Ouvert tous les jours du 26 février 
au 31 décembre
Rue Pen Park, à la sortie du bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 58 21 / 06 08 01 63 68 
elisabeth_goumon@hotmail.com
1 chambre - 2 personnes
Tarif 2 personnes : de 65 à 69 €

   ‚
LAUTH TEIXEIRA
ISABELLE “LA MALICETTE”

Situé au sud de l'île, au calme, 
proche des plages. 4 chambres 
tout confort. Un endroit à ne pas 
manquer. 1 km du Bourg, 1 km de 
Locmaria. Chambre non fumeur. 
1/2 pension ou table d'hôtes pos-
sible.
Ouvert toute l’année
Locqueltas 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 56 97 
restaurant.lamalicette@orange.fr 
www.lamalicette-groix.fr
4 chambres - 9 personnes
Tarif 2 personnes : de 50 à 72 €

b   �

BRIMONT
MARIE-CLAIRE

Venez découvrir cette chambre 
avec sa vue imprenable sur 
l'océan. Vous apprécierez le pe-
tit-déjeuner copieux et varié. La 
proximité du chemin côtier et de 
la plage vous offriront randonnées 
ou farniente sur l'île aux Grenats. 
Chambre non-fumeur.
Ouvert tous les jours du 1er avril 
au 30 novembre
Rue Tromor - Locmaria 
02 97 21 99 25 / 06 71 97 35 35 
56 590 ÎLE DE GROIX 
robert.brimont@orange.fr
1-2 chambre - 5 personnes
Tarif 2 personnes : de 70 à 150 €

 b  

LONGUIER MARIE-
PIERRE ET ALBERT
“LE SOLEIL LEVANT”

 Vous êtes les bienvenus dans 
la maison d'hôtes de charme 
"Soleil Levant - Aide huma-
nitaire", avec ses 3 chambres 
(Birmane, Indienne et Chinoise) 
au décor raffiné, située en plein 
cœur du bourg de Groix, proche 
des commerces et restaurants, 
et à 2 km des plages.
Ouvert tous les jours du 15 mars 
au 15 novembre
Le Soleil Levant - Aide Humanitaire 
4 rue François Le Bail - Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 37 22 30 / 02 97 12 77 92 
06 08 84 75 68 
voyages.soleil.levant@wanadoo.fr 
www.voyages-soleil-levant.fr
3 chambres - 6 personnes
Tarif 2 personnes : de 60 à 70 €

b    

LE TOUZE JACQUES-YVES
“LA GREK”

La Grek, maison d'hôtes de 
charme. Ancienne maison d'ar-
mateur de thoniers restaurée en 
1997, la Grek est située à Loctudy, 
à 900 m de Port-Tudy et à 600 m de 
la plage la plus proche.
Ouvert toute l’année
3 place du Leurhé 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 89 85 / 06 09 71 01 91 
contact@groix.com 
www.groix.com
4-5 chambres - 14 personnes
Tarif 2 personnes : de 50 à 75 €

 b    

BAUP BERTRAND
“L’ALBATROS”

Sur la côte sauvage, près de Port 
Saint Nicolas, cette agréable 
maison vous apportera confort 
et calme avec ses 3 chambres. 
3 Salles d'eau et wc privatifs. 
Jardin. Terrasse. Wifi. Non-fumeur.
Ouvert toute l’année
Hameau de Quehello 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 87 59 / 06 87 73 13 99 
albatros-groix@orange.fr 
www.albatros-groix.fr
3 chambres - 9 personnes
Tarif 2 personnes : de 51 à 61 €

b   

Réservez votre hébergement 
en ligne avec

www.lorientbretagnesudtourisme.fr
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POUPÉE MONIQUE
“LA CRISTE MARINE”

Difficile de rêver plus belle vue 
que ce jardin s'achevant par des 
arbustes et des roches tombant 
vers la mer à 50 mètres. Face à 
ce panorama sauvage marin, la 
chambre et son salon se pro-
longent par une terrasse priva-
tive de plain-pied. Une adresse 
rare avec d'infinies possibilités 
de balades à proximité. Plage à 
200 mètres.
Ouvert tous les jours du 1er mai 
au 30 septembre
Locqueltas - La Criste Marine 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 83 04 
la-criste-marine@wanadoo.fr 
www.groix-chambredhote.com
1 chambre - 2 personnes
Tarif 2 personnes : 99 €

 b  

TANGUY FRANCE

En pleine nature au calme, duplex 
indépendant, jardin, parc boisé, 
une chambre en mezzanine avec 
1 lit 2 personnes. Au rez-de-jar-
din, petit salon, salle d'eau et wc 
privatifs.
Ouvert tous les jours du 1er mai 
au 30 septembre
Moustero 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 86 95
1 chambre - 2 personnes
Tarif 2 personnes : 58 €

MOREL PATRICIA
“LES AGAPANTHES”

Idéalement située, à proximité de 
la côte sud de l'île de Groix, et à 
2 pas du Trou de l'Enfer, proche 
de toutes commodités, la mai-
son bleue vous accueille dans un 
environnement calme, paisible, 
pour rendre votre séjour le plus 
agréable possible. Chambre 
non-fumeur.
Ouvert toute l’année
Route de Kerigant - Créhal 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 59 69 / 06 13 14 57 76 
patjack56@sfr.fr
1 chambre - 2 personnes
Tarif 2 personnes : de 65 à 70 €

b

Croisières commentées sur le Blavet et sur la rade 
de Lorient, Journée sur lʼîle de Groix, Tour de lʼîle, 
Initiation - Découverte de la Pêche en mer...

Embarquez à Lorient, Port-Louis, Hennebont et Groix !

02.97.65.52.52

M.Coudriet

Réservez votre hébergement 
en ligne avec

www.lorientbretagnesudtourisme.fr
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Chambres à louer

CALLOCH CATHERINE
LE TRISKELL

3 chambres, tarifs de 22 € à 33 € 
et 2 chambres avec kitchenette, 
tarifs de 40 € à 55 €. Petit-déjeu-
ner à 5,50 €. Wifi. 5 chambres - 10 
personnes.
Ouvert toute l’année
Place du Leurhé - Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 56 57 
contact@ile-de-groix-location.com 
ile-de-groix-le-triskell.com
5 chambres - 10 personnes
Tarif 2 personnes : de 22 à 55 €

h b   
CLERAUX LUCIE ET FRÉDÉRIC
"LES ALIZÉS"

Accueil chaleureux chez Lucie et 
Frédéric. Les Alizés proposent 4 
chambres claires et confortables 
avec salle de bains privative. À 800 
mètres du débarcadère, au cœur 
du bourg. Nous proposons aussi 
de la restauration sur place.
Ouvert toute l’année
8 rue du Général de Gaulle 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 89 64 
lesalizesgroix@gmail.com 
www.lesalizesgroix.com�
4 chambres - 8 personnes
Tarif 2 personnes : de 43 à 56 €

h  

GOURONC JEAN-PIERRE
HON TY

2 chambres avec lit 140 et 1 
chambre avec 2 lits de 90. Salle de 
bains commune, jardin, terrasse 
en bois, pergola (pique-nique, 
grillades). Petit-déjeuner : 5 €. 
Lit bébé.
Ouvert toute l’année
Route de Créhal 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 52 08 / 06 78 24 90 54 
contact@hon-ty.com 
www.hon-ty.com
3 chambres - 6 personnes
Tarif 2 personnes : 35 €

LE MOULIN D'OR

Ancien petit hôtel passé en 
chambres à louer situé dans une 
petite rue au centre du bourg de 
l'île. Bar PMU au rez-de-chaus-
sée de l'établissement.
Ouvert toute l’année
8 rue St Jean - Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 82 16 
lemoulindor-groix@orange.fr
5 chambres - 10 personnes
Tarif 2 personnes : de 31,50 à 44,50 €

POIZAT PASCALE
AUX CABINES MARINE

Vue superbe sur Port-Tudy pour 
ces cabines/bateaux, accrochées 
à la falaise. 4 chambres/studios 
(1 à 4 pers) y ont jeté l'ancre. Cet 
ensemble de plain-pied dominant 
la mer, modulable à volonté, peut 
embarquer jusqu'à 20 personnes 
avec notre gîte de 5 personnes si-
tué juste à côté. De la terrasse, 
rêverie assurée par le va-et-vient 
des bateaux.
Ouvert toute l’année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 33 68 24 / 06 30 54 57 13 
pascalepoizat@yahoo.fr 
www.cabinesmarines.fr
4 chambres - 14 personnes
Tarif 2 personnes : de 45 à 66 €

 h  

F.
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ELRéservez votre hébergement 
en ligne avec

www.lorientbretagnesudtourisme.fr
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Avec la Centrale de réservation 

de Lorient Bretagne Sud Tourisme

réservez votre hébergement et vos loisirs

 > Rapidité

 > Fiabilité

 > Accessibilité 24h/24

 > Prestations de qualité

 > Paiement sécurisé

pour des vacances réussies !
Retrouvez Ty boutik sur 

www.lorientbretagnesudtourisme.fr
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Locations de vacances

MAISON - 6 PERSONNES

Charme et confort pour cette 
maison récente joliment déco-
rée. Terrasse en bois sur jardin 
clos et arboré plein sud. Idéale-
ment située au calme à proximité 
du bourg et de ses commerces. 
Proche des chemins côtiers, de 
la plage d'Héno et de Port-Lay. 
Petite vue mer depuis l'étage. 
Animaux non admis. Maison 
non-fumeurs.
Kermunition - L'Aquilon 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Chantal PLEVERT 
02 97 21 35 54 / 06 62 35 13 26 
aquilon943@neuf.fr 
location.ile.groix.free.fr
3 chambres
Tarif : de 450 à 900 €

 
MAISON - 5 PERSONNES

Maison typique de l'Île de Groix 
pour 5 personnes, confortable, 
avec terrasse. À 1 km de la mai-
son : la plage et les commerces, 
les sentiers côtiers : tout est fa-
cile d'accès. Belles promenades 
sur l'île, produits locaux, tout un 
monde à découvrir ! Laissez-vous 
aller à la douceur de vivre, nous 
serons ravis de vous recevoir.
Kermoël 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Christian MARIE 
02 97 86 58 51 / 06 04 01 41 68
2 chambres
Tarif semaine : de 330 à 450 €
Tarif nuit : de 70 €

APPARTEMENT -
5 PERSONNES

Ty Grippette, petite maison groi-
sillonne aux volets bleus idéale-
ment située entre port et bourg 
près de toutes commodités. Plage 
de la Côte d'Héno à 200 m.
Le Gripp - Ty Grippette 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Bernard MASUE 
03 84 48 14 10 / 06 88 93 66 26 
bernard.masue@wanadoo.fr 
www.iledegroix-location.com
2 chambres
Tarif : 500 à 720 €

MAISON - 5 PERSONNES

Maison agréable avec jardin, si-
tuée dans le bourg de l'île de Groix 
à proximité de tous commerces. À 
Groix, la mer est là, tout près, dé-
couvrez ses beaux paysages, les 
belles plages et petites criques, 
les couchers de soleil, sillonnez 
l'île à vélo, dégustez la gastrono-
mie locale, les petits producteurs 
locaux vous font découvrir leur sa-
voir-faire sur le marché.
22 impasse François Le Bail 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Marie-Thérèse HERVO 
02 97 86 81 29
2 chambres
Tarif : de 550 à 640 €

 

MAISON - 4 PERSONNES

Un petit coin de paradis à savou-
rer ou à partager en famille dans 
le confort simple et douillet de 
notre charmante maison et de 
son jardin clos. Le sentier côtier, 
les plages, les commerces, le port 
principal sont à moins de 800 m. 
Séjour sans voiture possible.
Ker Port Lay 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Juliette JUIN 
06 51 14 32 48 
juliettejuin@yahoo.fr 
locationgroix.jimdo.com
2 chambres
Tarif semaine : de 420 à 695 €
Tarif nuit : de 90 €

   

MAISON - 4 PERSONNES

La Tourmaline, île de Groix. Location 
4 personnes. Dans le village de Ker-
loret, proche de Kerlard, Saint-Nico-
las, côte sauvage. Crique de galets 
à 250 m. Environnement agréable 
et calme. Bourg et commerces à 
2,5 km. Chambres avec vue sur mer. 
Terrasse en bois, jardin clos, garage, 
cheminée. Les draps sont fournis.
Kerloret 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Martine BARON 
02 97 86 54 76 / 06 70 72 22 40 
libaron@wanadoo.fr 
location-ile-de-groix-kerloret.fr 
www.tourmaline-groix.fr
2 chambres.
Tarif : de 322 à 656 €

    
MAISON - 4 PERSONNES

Maison 2 clévacances, pour 4 per-
sonnes, idéale pour couple avec 
2 enfants, parking à proximité, 
location au calme, possibilité 
fourniture de linge de maison.
Rue Prat Fetan - Locmaria 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Jean-Yves GOUROND-EVEN 
02 97 86 55 17 / 06 80 88 04 14 
jean-yves.gourond-even0341@
orange.fr
2 chambres
Tarif : de 320 à 550 €

  

Réservez votre hébergement 
en ligne avec

www.lorientbretagnesudtourisme.fr
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APPARTEMENT -
3 PERSONNES

Sur l'île de Groix, très beau T2 plein 
sud. Pleine vue mer. Situé au mi-
lieu de la baie de Locmaria et plon-
geant sur la plage. 2e étage. Plage 
de sable fin surveillée SNSM.
Plage de Locmaria 
Résidence de la Plage 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Jean-Noël LE BERRE 
06 16 67 30 13 
jnlb56@hotmail.fr 
http://bretasud.free.fr/locmaria
1 chambre
Tarif : de 350 à 560 €

  

MAISON - 3 PERSONNES

Maison de pêcheurs entière-
ment rénovée. Dans une petite 
rue typique de l'île, dans le vil-
lage de Locmaria sur la côte face 
à l'océan. Plage à 150 mètres. 
Nombreuses balades à pied et 
à vélo.
10 rue Zians - Locmaria 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Hélène MAIGNAN 
02 97 35 33 98 / 06 10 67 31 25 
helene-maignan@orange.fr
2 chambres
Tarif : de 400 à 500 €

MAISON - 3 PERSONNES

Sur l'île de Groix, dans un village 
tranquille près du bourg, maison 
de pêcheur rénovée. Petite ter-
rasse, salon de jardin. Baignade 
proche. Convient à 3 adultes ou 
1 couple et 2 enfants maxi. Une 
chambre 1 lit 2 personnes et une 
petite chambre cabine avec fe-
nêtre 1 lit 1 personne.
Quehello 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Claude CHAUBET 
05 62 05 51 18 / 06 89 85 27 21 
chaubetc@wanadoo.fr
2 chambres
Tarif : de 200 à 450 €

  

APPARTEMENT -
2 PERSONNES

Près de la plage, au 1er étage 
d'une maison qui en comporte 
2, notre appartement (grand F2, 
chauffage et double vitrage) avec 
entrée indépendante, est clair, 
confortable et agréable à vivre en 
toute saison.
22 rue Breizh Izel - Locmaria 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Martin FILLAN 
02 97 89 50 46 / 06 04 13 04 79 
06 86 60 39 13 
mfillan@yahoo.fr
1 chambre
Tarif : de 242 à 442 €

  

MAISON - 2 PERSONNES

Sur l'île de Groix, maison indi-
viduelle-studio duplex, à 200 m 
des commerces. À 10 minutes à 
pied de la plage. Jardin clos, très 
calme. Emplacement voiture sur 
terrain. La chambre est en mez-
zanine.
Lomener 
56 590 ÎLE DE GROIX 
Gérard BARTHÉLEMY 
02 97 86 89 53 / 06 10 55 09 56 
gerard.groix@gmail.com
1 chambre
Tarif semaine : de 370 à 450 €
Tarif nuit : 70 €

 

Réservez votre hébergement 
en ligne avec

www.lorientbretagnesudtourisme.fr
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Alimentations

INTERMARCHÉ

 

Les mêmes prix que sur le conti-
nent. Borne numérique. Station 
de lavage. Distributeur de billets. 
Photo d'identité. Large choix de la 
maison. Produits bio. Ouvert toute 
l'année du lundi au samedi de 9h 
à 12h30 et de 15h à 19h30. En juil-
let/août de 9h à 13h et de 15h à 
20h. Et en plus le dimanche matin 
d'avril à fin septembre de 9h à 
12h30.
Ouvert toute l’année
Routes des Plages 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 88 19 
pdv03884@mousquetaires.com 
http://ecomarche.fr

LE RELAIS DU BOURG

Supérette au centre du bourg. 
Produits bio, produits locaux et 
direct producteurs. Gaz et cam-
ping gaz.
Ouvert toute l’année
1 place de l’Église - Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 54 38 
lerelaisdubourg@aliceadsl.fr

Architectes

MILLET EMMANUELLE

 

Conception, conseil et accompa-
gnement de vos projets architec-
turaux et paysagers, tous bud-
gets, tous types de projets, neuf 
ou rénovation pour une architec-
ture sensée et en lien avec son 
environnement.
Ouvert toute l’année
Rue du Gripp 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 64 14 60 / 06 63 92 55 11 
e.millet.archi@gmail.com 
www.artisans-groix.com 
e_millet_archi.houzz.fr

TILLIEUX ANNE MICHÈLE

 

Architecte Disa
Neuf, extension, rénovation : 
un architecte vous conseille et 
vous guide pour concrétiser vos 
envies et vos besoins, imaginer 
et réaliser un projet qui vous res-
semble. Permis de construire, 
Éco-construction, appels d’offres, 
suivi de chantier.
Ouvert toute l’année
8 bis rue Pokado - Locmaria 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 54 16 / 06 85 56 38 64 
am.tillieux@club-internet.fr 
www.architectes.org/am-tillieux-
groix

Artisans

B.A. BOIS

Menuiserie bois, parquets, es-
caliers… Agencement intérieur 
sur mesure (placards, cuisines…) 
Pose ouvertures (PVC, Alumi-
nium, Bois). Neuf et rénovation.
Ouvert toute l’année
Kervaillet 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 59 91 / 06 86 28 21 10 
abdeslam.brahim@wanadoo.fr 
www.artisans-groix.com

CONSTRUCTIONS DEL DIN ET CIE

Maçonnerie - Béton armé - Ter-
rassement - Charpente - Cou-
verture - Menuiserie - Plâtrerie 
- Isolation - Sanitaire - Chauffage 
- Électricité - Carrelage. Énergies 
renouvelables.
Ouvert toute l’année
44 rue Général de Gaulle 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 82 85 
contact@deldin.fr 
www.deldin.fr

GL ECO - LANSADE GUY

Bureau d'études bâtiment. Éco-
nomie de la construction : esti-
mation des projets, conduite des 
appels d'offres, coordination des 
travaux.
Ouvert toute l’année
Kervaillet 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 54 50 
guy.lansade@orange.fr

MENUISERIE BARON -
CHARPENTE - OSSATURE BOIS 

Menuiserie bois - alu - PVC - 
Charpente - Ossature bois - Qua-
lification RGE - Cloisons sèches/
isolation - Aménagements inté-
rieurs et extèrieurs - Escaliers. 
Bureau exposition de materiaux 
au Gripp.
Ouvert toute l’année
Le Gripp 
56590 ILE DE GROIX 
02 97 05 94 65 / 06 81 27 63 40 
libaron@wanadoo.fr 
http://menuiserie-baron.fr
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SARL TEIXEIRA CONSTRUCTION

Entreprise générale du bâtiment. 
Travaux neuf et rénovation. Gros 
œuvre. Charpente. Couverture. 
Menuiserie. Zinguerie. Isolation. 
Cloisons sèches. Carrelage. 
Faïence. Peinture. Fumisterie. 
ECO Artisan RGE - Qualibois Air 
RGE.
Ouvert toute l’année
ZA Le Gripp 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 84 69 
construction@teixeira-groix.fr 
www.teixeira-groix.fr

Banque

CRÉDIT AGRICOLE

Banque et assurance. Le bon sens 
a de l’avenir.
Ouvert toute l’année
Place du Leurhé - Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 61 17 
www.ca-morbihan.fr

i
Biscuiterie artisanale

TY DUDI BREIZH

Philippe et Frédérique LE GOFF 
fabriquent artisanalement avec 
des ingrédients naturels et de 
qualité supérieure. Venez dé-
couvrir nos crêpes et galettes 
fraîches, kouig-amann, gâteaux 
bretons, triskels blé noir, pain 
d'épices, financiers, chun-pot 
et bien d'autres gourmandises. 
Large gamme de produits régio-
naux.
Ouvert toute l’année
Route de Port-Mélite - Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 56 39 / 06 58 68 44 65 
tydudibreizh@free.fr

ih

Blanchisserie - Pressing

LE LAVOIR DE L’ÎLE

Blanchisserie, Pressing, Lave-
rie. Location de draps, service 
couture.
Ouvert toute l’année
26 place de l’Église 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 57 99

Boucherie - Charcuterie -
Traiteur - Épicerie bio

LA BOUCHERIE DE L'ISLE

Produits proposés : spécialités 
groisillonnes : lard des thoniers et 
pâté gangster. Veau bretanin, 
agneau de pays, porc fermier. 
Bœuf : races à viande. Produits bio 
(épicerie). Fermé le lundi.
Ouvert toute l’année
17 rue du Presbytère 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 82 81 
lemarechalloic@gmail.com

Boulangerie - Pâtisserie

BOULANGERIE-PÂTISSERIE MAHÉ

 Salon de thé. Petits-déjeuners. 
Boulangerie, pâtisseries, pâtis-
series bretonnes et sandwichs. 
Ouvert tous les jours en été. 
Ouvert toute l’année
12 rue du Général de Gaulle 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 12 77 74 
maheandre0120@orange.fr

i

LA PETITE BOULANGERIE

La petite boulangerie - Rue du 
presbytère (près de l'église). Votre 
artisan boulanger vous propose 
des pains de tradition, pains 
spéciaux, tourtes au seigle, des 
viennoiseries, du far, des gâteaux 
bretons et des Kouign amann.
Ouvert toute l’année
Rue du Presbytère 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 88 65

Bricolage - Outillage

M. BRICOLAGE

Transport toutes marchandises 
Lorient Groix Lorient. Bricolage, 
matériaux, bois de chauffage, 
charbon, fuel, gaz, terrassement. 
Ouvert du lundi au samedi.
Ouvert toute l’année
Kerfuret 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 81 47 
groix@mrbricolage.fr

i

Cave

LA CAVE DU CINQUANTE

La vie est trop courte pour boire du 
mauvais vin ! Petits producteurs et 
grands noms. Vin de pays et AOC. 
Vins en "Bib" de 5 ou 10 l. Cham-
pagne. Puits à Whisky et à Rhum : 
Votre flacon est vide ? Ne le jetez 
pas… Venez le remplir ! Whisky. 
Calvados. Rhum vieux. Flûtes 
celtes et carafes…
Fermé en janvier et février
22 place de l’Église - Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 51 10
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Coiffure

DENIS COIFFURE

Coiffure mixte sur rendez-vous.
Ouvert toute l’année
39 rue du Général de Gaulle 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 80 96

L D COIFF

Coiffeur mixte sur rendez-vous.
Ouvert toute l’année
9 place de l'Église 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 59 25 42 
juhelsylvie@hotmail.fr

Garage - Concessionnaire

GARAGE LE PABIC

Vente, entretien, réparation, vé-
hicule automobile, vente moteur 
hors bord neuf (agent Honda) et 
occasion, vente bateau neuf et oc-
casion, vente équipements auto et 
marine. Dépannage, remorquage. 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h 
à 12h et de 14h à 18h.
Ouvert toute l’année
Route de Port Melite - Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 81 88 / 06 73 84 10 72 
garagelepabicgx56@live.fr 
cybermecagx.com/

Institut de beauté 

ÎLE ET ELLES

 

Soins du visage, tatouages esthé-
tiques, maquillages, épilations, 
soins du corps, massages, ham-
mam. Possibilité de forfait détente 
et bien-être. Bijoux, parfums, 
cadeaux…
Ouvert toute l’année
8 place de l’Église 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 58 87 
iletelles@wanadoo.fr 
www.iletelles-groix.com

Laverie

DOUET'MATIC

Laverie automatique 7 jours/7. 
Service retouche. Repassage. 
Broderie. En basse saison ouvert 
du lundi au vendredi de 9h à 12h 
et de 14h à 17h. En Haute saison 
ouvert du mardi au samedi de 8h 
à 12h et de 14h à 18h.   
Ouvert toute l’année
Parking de Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 35 06 30 / 06 63 48 44 70 
le-dem.delphine@orange.fr

Librairie - Papeterie

LIBRAIRIE PRINCIPALE

Librairie, presse, loto, jeux de 
grattage, souvenirs et cadeaux.
Ouvert toute l’année
9 rue du Général de Gaulle 
56 590 ÎLE DE GROIX 
09 61 36 42 96 / 02 97 86 82 88 
librairie-principale-groix@
orange.fr

ih

Ostréiculteur

GROIX HALIOTIS

Visite d'un élevage d'ormeaux en 
circuit fermé. 2e de France. Dé-
gustation de terrine d'ormeaux 
de Groix.
Ouvert toute l’année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 81 35 
erwan.tonnerre@wanadoo.fr

Pêche – Accastillage

PLANÈTE PÊCHE

Planète pêche est spécialisé dans 
la vente de matériels dédiés aux 
pêches sportives et propose 
également un large choix d'ac-
castillage, chasse sous-marine, 
vêtements et locations de bateaux 
hors bord.
Ouvert du printemps 
à la Toussaint
Quai sud - Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
09 81 67 59 26 / 02 97 86 59 26 
planete.peche@outlook.fr

Poissonnerie - Fruits de mer

AU VIVIER DES CÔTIERS

Vente au détail de coquillages, 
crustacés et poissons. Plateaux 
de fruits de mer sur commande. 
Ouvert tous les jours de 8h30 à 12h 
au bourg et à Port-Tudy matin et 
soir.
Ouvert toute l’année
22 rue du Presbytère - Le Bourg 
56 590 ÎLE DE GROIX 
06 12 41 76 12 
artcupidon@free.fr

i

Produits régionaux

ARMOR CHAMPI

Agriculture Biologique AB.
Maraîcher Bio : légumes, to-
mates variétés anciennes, fruits, 
fraises… Transformation de nos 
produits (coulis, confiture…). 
Apiculteur. Marché aux halles de 
Groix le samedi. En saison mardi, 
jeudi, samedi, dimanche. Toutes 
les semaines paniers de légumes 
de saison les mercredis à Groix, 
les jeudis dépôt à Lorient.
Lomener 
56 590 ÎLE DE GROIX 
06 17 66 29 98 
yves.guelou@gmail.com 
www.paniersbiodegroix.com

AU REPOS DE LA MONTÉE

Vous trouverez toute une gamme 
de caramels ainsi que le goût de 
la Bretagne avec différents bis-
cuits et gâteaux. Vous pourrez 
également retrouver nos crêpes 
à emporter.
Ouvert toute l’année
56 rue du Général de Gaulle 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 24 04 74
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Commerces
Shops  / Geschäfte / Comercios

CONSERVERIE GROIX ET NATURE

 

Découvrez les conserves de pois-
sons préparés et cuisinés à l'an-
cienne, sur l'île sans colorant ni 
conservateur, à partir de matières 
premières issues de bateaux de 
petite pêche. Boutique située à 
Port-Tudy (face embarcadère). 
Dégustation gratuite les jeudis et 
vendredis en saison. Visite de la 
conserverie sur réservation.
Ouvert toute l’année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 81 37 
02 97 86 52 44 (boutique) 
contact@groix-et-nature.com 
www.groix-et-nature.com

i

Station Service - Garage

SARL BOTERF - STATION SERVICE

Station service 7 J/7, 24h/24. Ré-
paration automobile. L'énergie 
est notre avenir économisons-la !
Ouvert toute l’année
ZI du Gripp 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 59 19 
sarlboterf@bbox.fr

i

Vêtements et textiles

GREC MARINE

Grec Marine habille toute la fa-
mille de la tête aux pieds et du 
plus mince au plus fort. Deux 
points de vente : sur le port, dans 
la cour de l'escale, tout l'équipe-
ment pour le marin et la plage. Au 
bourg, prêt à porter sportswear.
Ouvert toute l’année
Port-Tudy et place de l’Église 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 53 02 
grecmarine@yahoo.fr
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Compagnies maritimes

COMPAGNIE OCÉANE

GROIX, BELLE-ÎLE, HOUAT, HOE-
DIC. La flotte de huit navires du 
Conseil général du Morbihan vous 
accueille toute l'année au départ 
de Lorient ou de Quiberon pour 
une traversée à la découverte des 
îles. Vente en ligne sur notre site 
Internet et aux guichets des gares 
maritimes.
Ouvert toute l’année
Gare Maritime - rue Gilles Gahinet 
56 325 LORIENT 
0 820 056 156 (0,12 €/min) 
contact@compagnie-oceane.fr 
www.compagnie-oceane.fr

   

ESCAL’OUEST

Escal’Ouest vous propose : des 
traversées vers l’île de Groix, le 
tour de l’île, des croisières com-
mentées de la rade de Lorient et 
sur le Blavet jusqu'à Hennebont, 
des sorties pêche en mer... Ces 
sorties sont organisées tout au 
long de l’année et en liaisons 
régulières d'avril à septembre. 
Groupes et Individuels.
Ouvert toute l'année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX
Port de la Pointe 
56290 PORT-LOUIS
Port de Lorient La Base 
56100 LORIENT
02 97 65 52 52 
escalouest@gmail.com 
www.escalouest.com�

Tarif adulte : de 12,50 à 35 €

 i 

LAÏTA CROISIÈRES

Embarquez du typique port de Lo-
mener, pour trente minutes de 
traversée, le temps de sentir la 
houle avant de découvrir la beauté 
des sentiers de l'île… Nos horaires 
varient avec les marées. Retrou-
vez-les sur notre site et dans les 
Offices de Tourisme. Uniquement 
sur réservation au 06 50 75 39 90.
Ouvert du 1er mai au 30 septembre
Port de Lomener 
56 270 PLŒMEUR 
06 50 75 39 90 
laita.croisieres@free.fr 
www.laita-croisieres.fr
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Circuits découverte
en autocar

GROIX PANORAMIQUE  

TOUR DE L’ÎLE

Départ de Port-Tudy pour partir 
à la découverte de l'île, dont vous 
ferez le tour en autocar. *Départ 
tous les jours, sauf les lundis et 
jours fériés (uniquement en sai-
son). *départ assuré avec un mini-
mum de 12 personnes. Attention : 
nombre de places limité.
56 590 ÎLE DE GROIX 
06 86 79 59 19 / 06 33 84 75 38 
carole@groix-panoramique.com 
www.groix-panoramique.com
Tarif adulte : 13 €,
Tarif réduit : 6,50 €

  

02.97.86.88.19 intermarchelocationgroix@gmail.com Route des plages 
56590 GROIX

Île de 
Groix
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Mouillage
MOUILLAGES À L’ÎLE DE GROIX 

- AUMIG

Association des Usagers de la Mer 
de l'Île de Groix. Organisation et 
gestion des mouillages autour 
de Groix.
Ouvert du 15 avril au 15 octobre
Mairie - Place Joseph Yvon 
56 590 ÎLE DE GROIX 
06 27 75 86 60 
aumig.asso@laposte.net

Locations de Cycles -
Scooters - Voitures

À BICYCLETTE

Location de vélos VTT et VTC 
(adultes, enfants), tandems, re-
morques enfants, vélos addition-
nels et accessoires. Prestation 
bagages. Tarifs groupes. Forfaits 
journée, week-end et semaine.
Ouvert toute l’année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 50 14 
abicyclettegroix@gmail.com 
abicyclettegroix.com

  

AU VÉLO VERT

Location de vélos, VTT, VTC, vé-
los à assistance électrique, vélos 
enfants, remorque suiveur. Tarif 
groupes.
Ouvert toute l’année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 85 44 32 / 06 77 32 85 57 
auvelovert@gmail.com

COCONUT’S LOCATION

Face au débarcadère, sur le port, 
location de vélos, vélos élec-
triques, voitures et scooters. Tarif 
groupes. Le service bagages peut 
être fourni.
Ouvert toute l’année
Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 81 57 
coconutslocation@gmail.com 
www.coconutslocationgroix.com

Tarif adulte : 11 € le vélo/jour,
Gratuit livraison bagages

  

GROIX LOCATION

La location de vélos de qualité 
pour toute la famille et au meil-
leur prix.
7 quai Port-Tudy 
56 590 ÎLE DE GROIX 
06 43 82 53 01 
groixloc@gmail.com 
groixloc.fr

  

INTERMARCHÉ LOCATION

Île de Groix

02.97.86.88.19

Utilitaires & Tourisme
Véhicules

LOCATION

 

Intermarché location de véhi-
cules. Utilitaire 12 m3. Véhicule de 
tourisme 5 places. Prise en 
charge dès Port-Tudy.
Ouvert toute l’année
Route des Plages 
56 590 ÎLE DE GROIX 
02 97 86 88 19 
intermarchelocationgroix@gmail.com
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Parking

PARKING DE L’ÎLE DE GROIX

Parking Île de Groix, à 200 mètres 
de la gare maritime de Lorient, 
ouvert 7j/7 en été.
Rue Gilles Gahinet 
56 100 LORIENT 
06 83 38 53 64

 i  

Transports en Commun
CTRL - COMPAGNIE DE 

TRANSPORT DE LA RÉGION 

LORIENTAISE

37 lignes de bus et de bateaux 
desservent les 25 communes 
de Lorient Agglomération dont 2 
lignes de bus sur l'Ile de Groix.Té-
léchargez vos horaires et calculez 
vos déplacements sur www.ctrl.fr.
Ouvert toute l’année
Cours de Chazelles 
Gare d’échange l’Orientis 
56 100 LORIENT 
02 97 21 28 29 
www.ctrl.fr

La CTRL vous transporte aussi dans les îles !

ctrl.fr  02 97 21 28 29
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Avril 2016
PORT-TUDY Morbihan

Mai 2016
PORT-TUDY Morbihan

Juin 2016
PORT-TUDY Morbihan

Juillet 2016
PORT-TUDY Morbihan

Horaires des marées
Tides / Gezeitentafel / Horarios de mareas
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Août 2016
PORT-TUDY Morbihan

Septembre 2016
PORT-TUDY Morbihan

Octobre 2016
PORT-TUDY Morbihan

Novembre 2016
PORT-TUDY Morbihan

Horaires des marées
Tides / Gezeitentafel / Horarios de mareas
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Décembre 2016
PORT-TUDY Morbihan

Janvier 2017
PORT-TUDY Morbihan

Horaires des marées
Tides / Gezeitentafel / Horarios de mareas
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Février 2017
PORT-TUDY Morbihan

Mars 2017
PORT-TUDY Morbihan

Horaires des marées
Tides / Gezeitentafel / Horarios de mareas

Horaires des marées
Tides / Gezeitentafel / Horarios de mareas
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Dès l’embarquement à bord de nos navires, 
l’horizon vous révèle un nouvel univers.  

 Laissez-vous subjuguer par cette terre de rêve : 
des paysages à couper le souffle, 

une faune et une flore foisonnantes.
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Renseignements et réservations :   
 www.compagnie-oceane.fr

   

Billetterie à l’Office de Tourisme de Lorient Agglomération

L’ILe de GroIx
terre d’évasion

>  Liaisons quotidiennes passagers et véhicules par Lorient
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