€spaces Naturels : les 9 sites incontournables du Golfe
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ARZON, LE PETIT MONT (folio 001) @ .

Ce site de falaises est occupé par une lande littorale trés particuliere. Son développement est limité par I'action du vent du large
et par les embruns chargés de sel. Ce site accueille une lande rase & ajoncs et a bruyere, déformés sous I'effet du vent. Nombre
d'insectes et de reptiles fréquentent cette lande de méme que la fauvette Pitchou, petit passereau discret se cachant souvent
dans les ajoncs.
Le site abrite un monument mégalithique d'intérét majeur, I'un des plus beaux de I'époque néolithique datant de plus de 3800
ans avant J.C.

Zones

SARZEAU, LES MARAIS DU DUER (Folio 003) @ .
humides;

Cet ancien marais salant, datant du Moyen-Age, est aujourd'hui un espace naturel protégé. Deux observatoires permettent
de reconnaitre les différentes espéces d'oiseaux fréquentant les bassins : canards, limicoles, échassiers, oiseaux marins et
passereaux. La faune et la flore y est trés diversifiée grace aux nombreux milieux naturels présents. Selon les saisons, bernache,
échasse, avocette, bécasseau, spatule et autre tourterelle des bois sont & portée de jumelles !

ST ARMEL, LES MARAIS DE LASNE (Folio 004) 9) :

Impossible de rester insensible face & ce paysage si particulier du marais de Lasné. Cheminez tranquillement sur les digues,
regardez, écoutez... Imprégnez-vous de cette alchimie si particuliere qui réegne entre les hommes qui y travaillent, ceux qui s'y
promenent et les oiseaux qui s'installent en fonction des saisons. Ce vaste espace accueille 'unique paludier du Morbihan qui
récolte son sel en été.

Landes;

Zones
humides)
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SENE, RESERVE NATURELLE DES MARAIS DE SENE (Folio 006) @

La Réserve Naturelle des Marais de Séné protege 410 hectares d'un ensemble naturel plus vaste, la «Riviere de Noyalo», qui
s'étend sur environ 1 000 hectares. Cet estuaire fait lui-méme partie du Golfe du Morbihan. Sa frange orientale, bordée par
le chenal principal de la Riviere de Noyalo, compose un paysage de vasiéres bordées par de vastes prés-salés. Ceux-ci sont
séparés par des étiers, chenaux étroits contenants de I'eau de mer, bordés par les digues des anciens marais salants. Cette
réserve est le royaume des oiseaux et ce & toute saison.

VANNES, LES RIVES DU VINCIN (Folio 007) @

A proximité de la Ville de Vannes, dans une cadre péri-urbain, autour de la riviere du Vincin, s'étend un espace naturel insoup-
conné. Vous y découvrirez une mosaique de paysages, entre champs et Golfe. Vasieres et prés-salés se marient aux landes
bretonnes et changent de couleurs au gré des marées. Coté champs, moutons et dnes sont devenus des alliés pour entretenir
ces milieux, qui sans eux, s'embroussailleraient.

LARMOR BADEN, MARAIS DE PEN €N TOUL (Folio 009) @

Située entre Arradon et Larmor-Baden, cette réserve naturelle reprend les tracés d'anciens marais salants. Ce site est tres attrac-
tif pour les oiseaux d'eau : canards, limicoles, échassiers et autres sternes. Un chemin permet la découverte de cette réserve en
passant progressivement du marais vers des zones bocageéres et quelques boisements. Outre 'intérét ornithologique majeur,
la flore n'est pas en reste, et I'on peut y observer : roseliere, prairie humide, bois humide et lande séche.

L€ BONO, TUMULUS €T TOMBELLES DE KERNOURS (Folio 011) @ :

La lande, souvent associée a I'image symbolique de la Bretagne, était traditionnellement exploitée en agriculture pour les
litieres des animaux ou pour le pdturage extensif. Sur le littoral, les landes ont été largement plantées dans les années 60 pour
donner un caractere plus maritime a ces milieux « trop ras » que connaissaient alors le Golfe. Vous découvrirez caché sous les
pins, un tumulus haut de 4 métres et large de 20 metres qui abrite un couloir et une chambre funéraire.

Le site de Kernours domine le haut de la riviere du Bono. N'hésitez pas & emprunter |'escalier qui redescend vers les anciens
terre-pleins ostréicoles.

LOCMARIAQUER, POINTE DE KERPENHIR (Folio 014) @

Située a la rencontre des eaux du Golfe du Morbihan et de I'océan, ce site offre un panorama grandiose. Passant du Golfe &
I'océan, le regard se pose alternativement de I'lle de Méaban, a celles de Houat et d’Hoédic et enfin, de I'autre coté de I'entrée
du Golfe, sur la presqu'ile de Rhuys et Port Navalo. Le chemin cétier offre de belles randonnées, hésitant entre cétes rocheuses,
plages et landes rases.

ILE AUX MOINES, POINTE DE PENHAR (Folio 015) @

A la pointe méridionale de lle, le site de Penhap d'une superficie de 42 hectares, s'ouvre sur la partie occidentale du Golfe
(tumulus de Gavrinis, ile d'Arz, fle de Berder...).

Formée en partie de landes, de prairies, de bois de feuillus (orme, chéne) et de futaies de résineux (pin maritime, cypres de
Lambert...), elle se situe autour du dolmen de Penhap. Une lande particulierement bien conservée permet de découvrir ce
paysage si caractéristique. Dans ce panorama si diversifié, la huppe fasciée, véritable oiseau papillon, se laissera peut-étre
observer !
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